
Dentro de la celebración de los 800 años de diferentes acontecimientos importantes de 
la vida de Francisco, la familia franciscana se une para recordar en el año 2024 el cente-
nario de la impresión de los estigmas en el cuerpo de San Francisco. 

Las fuentes hagiográficas nos cuentan que Francisco de Asís, tras un intenso período 
de actividad apostólica, se retiró al monte Alverna para realizar una cuaresma de ayuno y 
oración, como era su costumbre. Precisamente en este contexto de silencio y oración, en 
el profundo deseo que animaba al Poverello a seguir a Cristo y a conformarse totalmente 
con Él, se hizo realidad el encuentro con el Crucificado, imprimiendo los signos del amor 
en su corazón y en su cuerpo.  

Hemos elegido el lema de “Sanando heridas” como hilo conductor de esta campaña. 
Paradójicamente los estigmas son heridas capaces de sanar. La herida propia, aceptada, 
se convierte en ungüento para las de los otros. Sólo si nos acercamos a nuestras fragili-
dades con serenidad, podemos acompañar a los demás en sus incapacidades. 
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